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银河娱乐集团呼吁全体员工参与「2009 国际挑战日」 

组织百名员工於银河渡假城齐做健身操响应 

2009 年 05 月 27 日 

银河娱乐集团(下称「银河集团」全力支持「2009 国际挑战日」，於今早有一百名

员工包括星际酒店及娱乐场的营运总监简浩龙先生及银河渡假城户外空地营运

总裁胡声隆先生等多位管理层，经体育发展局的带操人员带领下，於银河渡假城

顺利完成 15 分钟健身操，与此同时，集团呼吁全体员工於今天在任何地方进行

十五分钟运动，体现对这项世界性体育活动的支持，也希望藉此别具意义的比赛

向员工宣扬银河的团队精神以及工作与运动平衡的重要性。 

今早的天气并不稳定，以至是次在户外举办的活动增加难度，星际酒店及娱乐场

的营运总监简浩龙先生说：「星际酒店已准备多把的黄色雨伞给员工以备不时之

需，幸好天公造美，活动进行期间便停雨；对於体育活动，集团向来极力鼓励员

工多运动锻炼身体机能，每天 15 分钟已有助保持适当运动量，达至同事们工作

和运动的平衡。是次国际挑战日活动中，员工们反应热烈，我相信大家除了上下

一心支持本澳参与国际体育比赛外，更明白到团结一致的银河精神和健康的重要

性，与此同时，我有信心本澳市民必定齐心协力，胜出两个对赛城市—瓦尔纳及

耶路萨冷。」 
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银河娱乐集团百位员工完成活动後表现得活力充沛，精神十足。 

 

经体育发展局同事带领下，银河娱乐集团员工顺利完成 15 分钟健身操 
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健身操活动进行时态度认真。 

 


