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银娱与澳门特殊奥运会合办「马拉松陪跑计划」 

积极支持参与多项共融体育活动 助力构建健康和谐社区 

 

2021年 8月 19日 — 银河娱乐集团（下称「银娱」）积极履行企业社会责任，多年来

支持不同的体坛盛事及体育活动，助力推广大众体育。今年，银娱与澳门特殊奥运会

（下称「特奥」）合作为银娱团队成员及特奥学员推出「马拉松陪跑计划」，安排特

奥学员与银娱员工康乐会属下跑友会成员定期进行马拉松训练，并由跑友会协助特奥

制定比赛策略，协助有志参与年度体坛盛事「银河娱乐澳门国际马拉松」的特奥学员

更好地备赛，投入运动的乐趣。与此同时，银娱亦积极参加由特奥举办的一系列共融

体育活动，以及其主办之「2021特奥慈善足球赛」，支持推广伤健共融的文化。 

 

由银娱连续 17 年冠名赞助的「银河娱乐澳门国际马拉松」于每年 12 月举行，为了让

有兴趣于今年参与此体坛盛事的特奥学员预先为赛事做好充份准备，为期 8 个月的

「马拉松陪跑计划」已于今年 5 月展开。历经两个月，特奥学员与银娱跑友会成员建

立了伙伴关系，每周进行长跑训练，一起成长。银娱跑友会根据特奥学员的身体情况

及需求作配对，共同为其设计相关的长跑比赛策略，并以相近的步速与其一起进行多

样化的跑步练习，包括间歇练习、长时间慢速训练和节奏跑等，加强双方的速度和提

高耐力；一众跑友会成员亦共同参与训练，从旁支持，冀在协助特奥学员挑战自我、

锻练体能的同时，从中搭起友谊的桥梁，体现共融的意义。 

 
银娱于年内亦透过员工康乐会组织团队成员参与由特奥举办的多项共融体育活动，体

验包括滚球、篮球、羽毛球、乒乓球及保龄球等球类运动。在特奥代表的带领下，银

娱团队成员与特奥学员一起学习有关运动项目的基础知识及技巧，并组队进行模拟挑

战赛，享受运动的乐趣之余，亦借此支持有特殊教育需要的人士透过参与体育活动，

发掘自身的潜能和兴趣。此外，银娱员工康乐会属下足球队于较早前亦参与「2021 特

奥慈善足球赛」，与来自不同界别的足球代表切磋交流，当中，银娱代表队更于公开

组赛事中勇夺冠军。  

 
除了支持特奥的体育活动外，银娱早前亦支持特奥举办之慈善活动，包括邀请其于

「澳門銀河™」后勤区域举办义卖活动，售卖由特奥学员亲手制作的手工艺品及饼干，

获银娱团队成员的踊跃支持。特奥执行总监萧宇康先生表示：「银娱多年来积极支持

特奥的不同活动，并派出旗下团队成员与学员一起同乐，而于马拉松陪跑计划中更与

学员一同训练和分享，建立团队精神，互动的过程有助学员增强自信，感受到社区对

他们的关怀，对他们的身心健康发展有很大帮助。」 

 

一直以来，为支持伤健共融文化在社区的推广，银娱与特奥保持紧密合作，积极支持

其举办之康体活动，并组织团队成员踊跃参与。当中，自 2011 年起，银娱连续 10 年

冠名赞助由特奥主办之「银娱关爱特奥乒乓球比赛」；并于「2019 特奥特能龙舟邀请

赛」中，安排团队成员与特奥学员合组「银娱 x 特奥共融龙舟队」参与竞渡，与来自
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大湾区多个城市的复康单位队伍同场竞技。未来，银娱将继续以多元方式关注及本地

大众体育发展，助力澳门构建健康和谐的社区。 

 
– 完 – 

 

图片说明 

 

 
P001：银娱与特奥合作推出「马拉松陪跑计划」，安排特奥学员与银娱跑友会成员共

同定期进行马拉松训练。 
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P002：银娱组织义工队成员参与由特奥举办的多项共融体育活动，体验不同类型的球

类运动。 
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P003：银娱员工康乐会属下足球队参与「2021 特奥慈善足球赛」，于公开组赛事中

夺得冠军的佳绩。 
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P004：银娱日前支持特奥于「澳門銀河」后勤区域举办义卖活动，售卖由特奥学员亲

手制作的手工艺品及饼干。 


