
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
	
  
 
 

澳门圣公会与银娱合办「成瘾挑战与平衡」工作坊  
推广负责任博彩信息  

 
2015年 9月 29日 - 澳门圣公会乐天伦赌博辅导暨健康家庭服务中心与银河娱乐集团 
(下称「银娱」) 联合举办以「成瘾挑战与平衡」为题的负责任博彩工作坊，加强银娱
员工对成瘾行为及负责任博彩的认识，同时亦为他们提供不同求助渠道信息以及辅导

服务，以便能向客人提供有关负责任博彩的正确信息，提供最合适的协助，同时亦有

助员工自身建立健康正确的观念。今年是银娱连续第三年与圣公会乐天伦赌博辅导暨

健康家庭服务中心合作举办工作坊。 
 
日前，圣公会乐天伦赌博辅导暨健康家庭服务中心助理主任胡慧娴小姐向二十多位来

自「澳門銀河™」、星际酒店和利澳酒店的员工主持了两小时的工作坊，集中讲解成
瘾行为的类别、影响及其征状等，并通过互动游戏和问卷，以实际例子深化参加者对

成瘾行为以及赌博失调的认识，藉此希望参加者对成瘾行为时刻提高敏感度，助人自

助。 
 
任职星际酒店娱乐桌部的张小姐表示：「今日的工作坊不仅在工作上能帮助我，最重

要的是亦能帮助受困扰的人士，鼓励他们主动寻求协助。」圣公会乐天伦赌博辅导暨

健康家庭服务中心助理主任胡慧娴小姐表示工作坊的成效理想，期望日后能举办更多

不同类型的负责任博彩活动，提供多元的援助方式予受困扰人士。」 
 
推广负责任博彩是一项长期的教育的工作，银娱除了提供在职培训及各式各样的康乐

活动外，在推广负责任博彩不遗余力，并且承诺会继续与澳门政府部门、机构和团体

合作提供有效的负责任博彩支援服务，确保员工充满正能量和健康的工作环境下，拥

有一个积极快乐的人生。 
 
 

– 完 – 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
	
  
图片说明: 
 

 
P001：圣公会乐天伦赌博辅导暨健康家庭服务中心助理主任胡慧娴小姐在工作坊向银
娱员工讲解成瘾行为类别、影响及其征状等。  
 
 
 



	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
	
  

 
P002：学员认为「成瘾挑战与平衡」内容充实又丰富，获益良多。 
 
 
 
 

 


